
 
 

CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE  

Il Dr. Stefano Maffei è nato a Viareggio il 23 Ottobre 1957, dopo la Laurea in Medicina e Chirurgia 

presso l’Università di Pisa nel 1984 si è specializzato in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare 

presso la medesima Università nel 1990. 

Iscritto all’Ordine dei Medici della Provincia di Lucca dal 29 Maggio 1984 ha lavorato nel Reparto 

di Patologia Medica con distaccamento presso l’U.O di Cardiochirurgia dell’Università di Pisa dal 

1985 al 1988. Negli anni successivi ha svolto la sua attività dapprima presso l’Istituto di Fisiologica 

Clinica e poi presso la Fondazione Toscana Gabriele Monasterio, in particolare nello Stabilimento 

di Massa, OPA, Ospedale del Cuore. 

Nel 1992 è stato nominato assistente medico di ruolo per Unità Operativa Cardiovascolari presso 

l'Istituto di Fisiologia Clinica del CNR. 

Dal 1993 al 1998 è stato inquadrato Dirigente Medico di primo livello presso l’U.O.Malattie 

Cardiovascolari di ruolo e a tempo pieno presso l'Istituto di Fisiologia Clinica CNR 

Dal 1998 al 2007 gli era conferito incarico di “Capo Reparto dell'U.O. Cardiologia Adulti pre e 

post-chirurgica e Responsabile del servizio di ecocardiografia presso l'Istituto di Fisiologia Clinica 

del CNR di Pisa. 

Nel 2007 al 2014 era nominato responsabile di Unità Operativa Semplice a valenza dipartimentale 

del Reparto di Degenza Adulti Ospedale del Cuore di Massa FTGM 

Dal 2014 al 30 Marzo 2022 era nominato Direttore dell’U.O.C Patologie Mediche e chirurgiche del 

cuore ad alta intensità di cure Ospedale del Cuore di Massa FTGM. 

Durante tutta la carriera professionale ha acquisito grande competenza nella diagnostica 

cardiovascolare non invasiva, in particolare nell’ecocardiografia basale, da stress e transesofagea 

nonché nella gestione e trattamento di pazienti con le principali patologie cardiovascolari acute e 

croniche sia di interesse interventistico che cardiochirurgico. 

I principali campi di interesse riguardano tutte le branche della cardiologia con particolare 

attenzione per le sindromi coronariche acute, lo scompenso cardiaco, le valvulopatie, le patologie 

aortiche e l’assistenza pre e post-operatoria al malato cardiochirurgico. 

Durante la sua carriera professionale ha svolto soggiorni all’estero in centri di alto livello come la 

Guttemberg Universitat di Mainz, Germania nel 1987. Il Cardiac Ultrasound Laboratory del 

Harvard Medical School, Boston nel 1989. La Duke University Medical Center, Durham NC, USA 

per studi su “Nuove tecniche per valutazione funzionalità by- pass aortocoronarico” e nel 1993 

presso la Divisione di Cardiochirurgia dell'Hospital Broussais di Parigi, diretto dal Prof. Alain 

Carpentier, per lo studio della valvola mitrale  

Ha contribuito come organizzatore e relatore a centinaia di congressi scientifici nazionali ed 

internazionali. E’ autore di di più di 150 pubblicazioni edite a stampa e tutor di tesi di Ph.D presso 

la Scuola Superiore Sant’Anna. 


